
«Dov’è il tuo tesoro 

là sarà anche il tuo cuore»

(Mt 6, 21)

ISTITUTO 

SECOLARE 

CRISTO RE

Dedicato a giovani tra i 20 e i 40 anni

Quaresima, tempo prezioso
per chi è alla ricerca dell’essenziale. 

L’antica sapienza ebraica, 

riletta con gli occhi di Gesù 

ci consegna un percorso significativo 

anche per noi oggi: 

elemosina, preghiera e digiuno

hanno ancora qualcosa da dire 

alle nostre vite frenetiche e tecnologiche?

20.45– 22.00 

ONLINE via ZOOM

INCONTRI DI SPIRITUALITA’ LAICALE

a cura di laiche e laici consacrati

21 febbraio 2024

ELEMOSINA
La lezione 

della povera vedova

Mc 12, 41-44

28 febbraio 2024

PREGHIERA
La parabola del fariseo 

e del pubblicano

Lc 18, 9-14

6 marzo 2024

DIGIUNO
Giovanni Battista

il precursore

Lc 3, 1-14

Per informazioni e iscrizioni Inviare mail a info@affivillaelena.com

Programma

• Preghiera iniziale

• Proposta di meditazione

• Preghiera silenziosa individuale

• Interventi spontanei dei partecipanti

• Fitness spirituale per la settimana


	Diapositiva 1: «Dov’è il tuo tesoro  là sarà anche il tuo cuore» (Mt 6, 21)

